
Bepaal de behoeften van uw klanten
Ook het meest perfecte gewichtbeheersingsplan, waarin
sprake is van optimale voeding en regelmatige
lichaamsbeweging, kan niet voorkomen dat u zich soms
slap voelt. Zelfs voor de meest toegewijde deelnemer die
vastbesloten is zijn of haar gewicht onder controle te
krijgen, kan het buitengewoon lastig zijn om de dag door
te komen zonder toe te geven aan de neiging tot snoepen
of iets te doen tegen een knagend hongergevoel.
Tijdens een gewichtbeheersingsmethode met een verlaagde
calorieënconsumptie, is het uitermate belangrijk om ervoor
te zorgen dat u voldoende essentiële voedingsstoffen
binnenkrijgt, zodat uw lichaam sterk en gezond blijft. Alle
Herbalife producten die de gewichtsbeheersing
ondersteunen zijn zo samengesteld dat zij onderling
samenwerken – in elk ervan zit een reeks extra
voedingsstoffen waarvan is vastgesteld dat zij bepalend zijn
voor het welzijn.
Voelt u...
• zich vaak moe als gevolg van uw gewichtsproblemen?
• dat u een oppepper goed kunt gebruiken?
• dat in uw dagelijkse voeding bepaalde essentiële

voedingsstoffen ontbreken?
• dat u er klaar voor bent anders te gaan leven om uw

eetgewoonten te verbeteren?
• dat u bij andere gewichtbeheersingsdiëten heeft gefaald?
Als het antwoord op één van deze vragen positief is, kan
Thermo Complete precies zijn waarnaar u op zoek was, als
onderdeel van een gewichtbeheersingsaanpak.
Hoe gebruik ik dit product? Neem dagelijks tweemaal 1
tot 2 tabletten: halverwege de ochtend en halverwege de
middag.
Wat is het maximale aantal tabletten dat ik per dag mag
innemen? Thermo Complete dient u te gebruiken zoals op
het etiket is aangegeven. 
Thermo Complete biedt nieuwe
verkoopkansen
Voor klanten die een gewichtbeheersingsplan volgen,
vormt Thermo Complete een van de allerbelangrijkste
producten in het gewichtbeheersingsassortiment van
Herbalife.
Gebruik Thermo Complete naast Formule 1 en elke
willekeurige combinatie van supplementen die een rol
spelen bij de gewichtsbeheersing en die u heeft afgestemd
op de individuele behoeften van uw klant.
Vervangt Thermo Complete een van onze huidige
producten? Ja, Thermo Complete vervangt de
Thermojetics Groene en Beige tabletten, twee producten
die tegelijk werden ingenomen. In één tablet doet Thermo
Complete het werk van zowel de groene als de beige
tabletten, en nog meer bovendien! Het betekent een nieuwe
generatie van voedingskundige ondersteuning van
gewichtsbeheersings-plannen en brengt een
wetenschappelijk vooruitstrevende mélange van
kruideningrediënten die sterk synergetisch werken voor
maximale resultaten.
Bevat het product cafeïne? Ja. Thermo Complete bevat
per tablet ongeveer 84 mg cafeïne, circa evenveel als in een
kop koffie of zwarte thee zit.
Staan er bijzondere waarschuwingen op het etiket? Ja, er
is met name een aantekening voor vrouwen die zwanger
zijn of borstvoeding geven en voor mensen met problemen
met hart of bloedvaten. Zij dienen eerst hun arts te
raadplegen.
Mag ik dit product tegelijk met Thermojetics hoog-
eiwit, laag-koolhydraat (Gold) voeding gebruiken?
Absoluut! Thermo Complete kan zonder beperking bij de
Gold voedingsproducten worden gegeten.
Mag ik dit product samen met Thermojetics
Kruidendrank* gebruiken? Absoluut. Alleen moeten

mensen die overgevoelig zijn voor cafeïne er rekening mee
houden dat beide producten natuurlijke cafeïne bevatten.
Thermojetics Kruidendrank bevat per aanbevolen dosering
ongeveer evenveel cafeïne als één tablet Thermo Complete.
Thermo Complete: de oogst van de
weldaden der natuur
Citrus Aurantium: Dit kruid wordt ook wel ‘bittere of
Sevilliaanse sinaasappel’ genoemd. In China, waar het veel
wordt verbouwd, heet het ‘zhi shi’. Citrus Aurantium is een
hoog aangeschreven kruid dat al duizenden jaren wordt
gebruikt vanwege zijn opwekkende effecten.
Yerba Maté: Yerba maté, of kortweg maté is in veel Latijns-
Amerikaanse landen de voornaamste drank en net zo
populair als koffie in Noord-Amerika en Europa. De
Mexicanen gebruiken maté om een versterkende kop thee
te zetten die hun actief houdt. Men kent het als een heuse
oppepper!
Cafeïne: Thermo Complete combineert de natuurlijke
kracht van cafeïne, afkomstig uit vier bronnen: cafeïnepoeder,
groene thee, yerba maté en cacaopoeder.
Peterselie: De oude Grieken aanbaden het reeds als een
heilig kruid. Het staat bekend om zijn heilzame invloed op
de bloedcirculatie en verbetert de afvoer van afvalstoffen.
Ook is het een belangrijke bron van ijzer en vitamine C.
Alfalfa: Dit grasplantje wordt ook wel luzerne genoemd.
Het bevat de krachtige antioxidant vitamine C en
daarnaast een breed spectrum van andere vitaminen en
sporenelementen met een grote voedingswaarde. Tevens
heeft het een positieve invloed op de afvoer van giftige
afvalstoffen.
Zoethoutwortel: Zoethout mocht zich al bij de oude
Egyptenaren verheugen in een hoge populariteit. Het heeft
een zeer verzachtende uitwerking op het
spijsverteringskanaal. Samen met venkelzaad werkt het
rustgevend voor het gehele maag-darmstelsel.
Groene thee: Hiernaar is veel onderzoek gedaan. Groene
thee is rijk aan polyfenolen, voedingsstoffen die zeer sterke
antioxidanten blijken te zijn en dus aanvallen van vrije
radicalen op onze lichaamscellen onschadelijk maken.
Groene thee houdt ons lichaam dan ook sterk – wat altijd
belangrijk is, maar zeker tijdens een
gewichtsbeheersingsproces. Bevat cafeïne.
Cacao-extract: Cacao-extract helpt mensen op dieet dankzij
de stemming-verbeterende eigenschappen van chocolade,
zonder de extra calorieën.
Kaneel: Staat bekend om zijn gunstige stabiliserende
invloed op de bloedsuikerspiegel en mede daardoor een
nuttige bijdrage aan het in toom houden van honger en
snaaizucht.
Selderijzaad: Selderijzaad wordt gebruikt voor de
zuivering van het bloed en het wordt sinds jaar en dag
gegeten na maaltijden. Kruidenexperts beschouwen het als
een prima tonicum voor het spijsverteringskanaal en als
goed hulpmiddel voor een betere afvoer van opgeslagen
afvalstoffen.
In combinatie met peterselie-extract vertoont selderij een
mild vochtafdrijvend effect. Zulke ‘aquaretica’ helpen het
lichaam om overtollig vocht af te voeren, maar dan zonder
de negatieve effecten die men kent van diuretica
(urninedrijvende middelen) die vaak ook ten koste gaan
van waardevolle mineralen en electrolyten.
Venkelzaad: Dit wordt al eeuwenlang ingezet als
hulpmiddel bij de gewichtsbeheersing – de oude Grieken
gebruikten ’t al! De moderne research heeft aangetoond dat
het ook de spijsvertering bevordert.
Ascorbinezuur: Een gemakkelijk opgenomen en verteerde
vorm van vitamine C. Deze antioxidant wordt op grond
van grootschalig wetenschappelijk onderzoek wijd en zijd
beschouwd als onmisbaar voor het goed functioneren van
vele onderdelen van het menselijk lichaam.
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Thermo Complete Kruidentabletten
Thermo Complete is een revolutionair kruidensupplement ontwikkeld ter
ondersteuning van het afslankproces. Thermo Complete bevat een krachtige mix van
zorgvuldig geselecteerde kruiden. De verschillende eigenschappen ervan werken
synergetisch, waardoor u zich sterker zult voelen en nog beter opgewassen bent tegen
de dagelijkse opgaven die met afslanken en gewichtsbeheersen samenhangen.

Etiketinformatie:

Thermo Complete
Voedingssupplement met groene thee, 
cacao en extracten van de yerba maté. 
Bevat cafeïne.

90 TABLETTEN
Per Per 2 

100 g tabletten
Energie 313 kCal 5,8 kCal
Overeenkomend met 1313 kJ 23,8 kJ
Eiwit 11,0 g 0,2 g
Koolhydraten 39,6 g 0,72 g
Vet 4,4 g 0,08 g
Vitamine C 2200 mg 40,0 mg

Ingrediënten: Groene thee-extract (Camellia sinensis,
22%), vulstof: (E170); cacao extract (Theobroma cacao,
8%), yerba maté extract (Ilex paraguariensis, 8%),
cafeïne, bittere oranjeappel (Citrus aurantium L. ssp.
amara), kaneel, antiklontermiddelen: (E551, E570,
E470b); stabilisatoren: (E460, E466); maltodextrine,
selderij zaad (Apium graveolens), peterselieblad
(Petroselinum crispum), vitamine C, venkelzaad
(Foeniculum vulgare), alfalfablad (Medicago sativa L.),
zoethoutwortel (Glycyrrhiza glabra), dextrine,
glansmiddelen: (E904, E322, E331); dextrose.

Gefabriceerd in de Europese Unie

Aanbevolen dosering: Tweemaal daags 1 à 2 tabletten.
Bij voorkeur halverwege de ochtend en halverwege de
middag.

Nota bene: Zwangere vrouwen of vrouwen die
borstvoeding geven en mensen met een hoge bloeddruk of
met problemen met hart en bloedvaten dienen eerst de
huisarts te raadplegen alvorens dit product te gebruiken.

Opslag: koel en droog bewaren.
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* Bevat cafeïne


